| 


6 तर, 














क्षम्पादिका : 
क्ब्रागिन्रीं अभितानन्द क्ष+कबती 





जकाबक 


'आल्तबष्ट्रिय वेढ्ाल्त आश्रम, 
ई - २९४८, ख॒ुढद्ममा जगर 
डल्ढीज - ४५२००९ 
29 : #005;2/५999-शाड5डा07.ठाछु.॥ 


(:]9/ | : ,5500१ (998॥॥ छा | ०.) 


क्र 
च्ः 








] 
१९१/०३॥22॥० (५४ 5।॥ 55 7 0॥८:। ६ 


न्श 


[च्ट् 


चार्य पर्स न्टाम्‌ । 


का 
हि जो 
हि धन 
व 











तैदवान्त पीयूष 
विषय शूत्ि 


।,.. श्लोक 

2... पू शुरुणी का संदेश 
3. लघु वाक्यवृत्ति 

4... गीता चिन्तन 


5... श्री लक्ष्मण चजित्र 
6. जीवन्मुक्‍त 
7... कथा 


8. मिशन-आशथ्रम समाचाए 


9. आशामी कार्यक्रम 





।0.. डइण्टरनेट समाचार? 


4 लिन्व्ठ 


फरवशे 2022 


बा, शा 
नी ना] 


॥ हा ५. 


हा 


पा 
गा मी ध्य बट डक न 





तावत्शत्य जणद्भाति 
<ुक्तिकाएजत यथा। 
यावज्न ज्ञायते ब्रह्म 


सर्वाश्चिष्ठानमछयम्‌।॥। 
( आत्मबोध् श्लोक : 7 ) 


जगलत्‌ तब तक व्यत्य प्रतीत होता है, जब तक उतच्सके 
'अधिष्ठाज अछय व्त्वर्षप ब्रह्म का वाध्लात्कार जहीं 
होता है। जैस्से व्सीपी में चांदी का भ्रम तब 

तक ही होता है, जब तक व्सीपी का ज्ञाज 





लहीं होता हैे। 
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वेदान्त पोजसूबष - दिसम्बर 





5 हि थड्वुवों मृत्यु: - जिव्सका भ्री 


जल्‍म होता है, उच्सकी मृत्यु अवश्यंभ्षात्रि है। 


यह जानते हुए भ्री मलुष्य कृत्य व्से बचलजा 
चाहता है। उच्सके लिए व्यमव्ल्त व्यवनत्था बजाते 
हुए खुब्शाा का वातावरण निर्मित ककता है। 
सुक्क्षा हेतु ध्रज उपार्जज करता है, अपने 
आव्यसपाव्स उंची छिवारों का निर्माणा ककता है, 
ज्याद्व ब्ले ज्यादा वबच्स्तु व व्यक्ति में ममत्व 
व्से युक्त होकर मेनेपल का विबव्ल्तार कबता 
है। कुछ हडू तक ऋखकध्धित होजे के उपगाज्त 
बह्ल सुब्ब॒ की तलाश कढता है। उच्सके लिए 
भी ध्रजादि का व्यंचय कक्के कामना की 
प्र्ति करता है, और उच्सन्‍्से क्षणिक खुब्ख भ्री 


रे 


प्राप्त करता है। ऋ॒ब्गण को अलु॒क्षति भी उत्सके 
अपनी महत्वब्लुनब्छि व ब्यंच्काणों के अलुपात्ता में 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 








होती है। इतला व्यब ककनले के उपबाल्त क्री ज 
कभी व्यन्तुष्ट होता है और ज॒ कभ्नमी भ्रयमुक्त 


होता है। उनमें मत्यु का भ्रय बजा ही बहता 
है। क्योंकि मृत्यु को ज॒ तो उंची छिवादें रोक 


पाती है ज्यौर ज॒ ही कोर्ड ज्वोर शक्ति। 


८ ला 
तब्य हि ध्लुत्रो क्ृत्यु: - जिक्॒वक्का भी जन्म 
हीता है, उम्चत्की तत्यु अव्श्यंक्षात्रि है। 


मृत्यु एक अजज्ञात व्यी अजु॒क्षति है। मृत्यु 
के उपगाजत हम ड्ब्स जगत, अपने-पनये, 
अपनी बलनार्ड हुर्ड व्यमब्स्त व्यवच्स्था को पूर्णत: 
त्यागकन, वर्तमाज अन्तमिता ब्ले शूज्य होकछ 
यहां व्ते प्रयाण ककते है। जैन्े पध्षकी तिजके 
तिनके ब्से अपजा आडियाजा बजाता है किन्‍तु 
एक व्यमय उतच्से छोड़कर जए प्याश्शियाजे 
को बजानजे के लिए लम्बी उड्धाज 

अबता है। हमने अपने प्रयाद्यों 

व्से तिलके तिनलके जोडकक 

चसुव्य-चसुक्क्षा की व्यवन्स्था 
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बताई है। वह॒ हमाने लिए उपलब्ध नहीं 


जहती है, जोर हम एक ज्ज्ञात की यात्रा पछ 
जीकलते हैं। उच्से हम त्यागजा चाहते जहीं है, 
किन्तु व्ृष्टि की व्यवनच्त्था के अन्‍्तर्गत उच्ते 
हमव्से माजो छिल लिया जाता है। उत्स व्यमय 
हम विवश होते है। यह हमाने लिए अखुब्ध्ा 
का काब्ण बनजता है। हमें अपजी अन्समिता 
शूज्य होले का अर्थात्‌ अपने अन्ततित्वविद्लीज 
होने का भय होता है। यह प्रचलित मृत्यु का 
व्स्वव्ह्प तथा उत्सी प्रकार किब्सी स्श्रूलदीणर 
में प्रवेश होजा यह जन्‍म है। 


र्ट्‌ त्यु में अपनी बर्तमाज अन्समिता बच्से 


बह ब्क 2 
शल्य होने का भ्रय होता है। 


यद्धि उच्स पर॒ विचार किया जाए कि किव्सके 
लिए कृत्य होती है; तो यह ढीव्खता है कि 
हम जिव्स पबिवेश में यहां थ, उच्स पबिविश 
में हम स्ज्य के लिए उपलब्ध जहीं कहेंगे। 
अर्थात्‌ मृत्य व्यद्व अज्य की द्लष्टि ब्ले होती 












है। हमें ज॒ तो अपने अच्ततित्वक्ूज्य होने की 
'अलुक्षति होती है और ज ही अन्स्मिताक्षूल्य। 


5 छ 


शास्त्र बताते हैं कि कृत्युकाल में कुछ व्यमय 
के लिए हम एक गहनी निद्धातुल्य अवनच्तधथा 
को प्राप्त कर जाते है। उच्सके उपरगाज्त अपने 
व्संग्स्कार, बराव्यला और कर्म के अलुब्ूप अज्य 
शबगीजर धारणा कर लेते है अर्थात्‌ प्रचलित 
जज्म वह है कि जहां हम डुब्स शब्ीर में 
प्रवेश करते है और उतच्सब्से तादहात्म्य करके 
एक नर अन्‍्मिता को धारणा ककते है। किन्तु 
बब्स्तुत: हमें अपनी पुढगाजी अचन्स्मिता को 
छोडले वा नर्ड अन्मिता को धारणा करने 
का कोर्ड व्संज्ञान जहीं होता है। किव्सीको 
श्री डब्स बात का व्मजण जहीं होता ह कि 
हम डुब्स शदीर में प्रवेश किए हैं। जिब्स 
शबगीर में भ्री जाते है, वहां उसम्ीब्से तादात्म्य 
कक्के उच्सव्से अपजी अकन्मिता धारणा करके 
जीवज जीते है। और दुब्स प्रकार यह यात्रा 
अजलवब्त  व्हप ब्ले चलती ढरहती 
है। अत: जन्म-कृत्यु 


शक 
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अज्य की ढ्लुष्टि व्से ही होता है। वन्वयं को 


कोर्ड जन्म-कृत्यु की अलुक्षति नहीं होती है। 


जी 
र्ज व के बन्ध॒ज का हेतु उपडित 


चेतला की ब्संकुचिता व्से ताह्ात्म्य है। 


जीव एक उपडट्ित चेतजा का जाम है। अज्ञाज 
में ढहते हुए वह्ल अन्तमिताशनज्य होने ब्से किन्सी 
ल किग्सी उपादशि के व्याथ ताढद्ात्म्य करके 
अपनजी विद्येष अन्तल्मिता अर्थात्‌ उन्मस्से अपजी 
एक विद्येष पह्चचाल बलाता ह्लै। जिव्स व्यमय 
हमले कोर्ड अचन्तमिता धारणा जहीं की है, उच्स 
व्समय भ्री हम अन्स्तित्वविष्ीजन जहीं होते है। 
जिव्स प्रकार गह्डदी निद्धा में जाते है, उच्स व्यमय 
हमारा अत्यन्त अभ्लवावा व अन् ततित्वविष्ठीज 
नहीं होते है। यह्र ऐक्सी स्थिति होती है कि 
जैन्से माजों ढर्षणा में हमाणा प्रतिब्रिम्ब हो कह्ढा 
था और ढदर्षणा पर पर्ढी डाल छढिया गया हो, 
तब प्रतिब्रिम्बशूज्य हम बिम्ब मात्र होते है। 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 








वैच्से ही मृत्यु व जिद्धा में जिवन्स अन्‍ज्त:कनण 


उपाशि में चेतनब्सव्ूच्य तत्व में की तक 
क्राब्सित हो बह्हा था, वह्ल तमव्स वा उ््ज्ञाज ब्से 
आच्छाछित हो जाने ब्से उच्समें उपह्ित चेतजा 
अथवा प्रतिबिम्बित चेतजा का अभ्राव होता 
है। किल्‍तु बिम्बन्थाजीय में जो अलुपह्ठित 
चेतला है, वह्ल तो तब भ्री विशाजमान है। यही 
हमाग़ा व्सत्य है। किल्‍तु उच्स विषयक अ्ज्ञाज 
होजे ब्सले कुछ ज कुछ कल्पजा करके उपहित 
चेतला ब्से अपनी जअन्समिता प्राप्त कर लेते 
है। और वहीं आगे छबग्ी?र, मनज, ब्रबष्कि अगदि 
व्यमब्ल्‍्त उपाधि ब्शले व्यंकुचित होकर उत्से ही 
अपलजा व्सत्य मानने लगती है। यही हमादी 
जन्मन्मृत्य॒ की कहानी है। 


अज्ञाज के उपगाज्त हमादडे पाव्स ढो विकल्प 
होते है; ?. प्रामाणिक ज्ञाज प्राप्त करुला 
२, कल्पजा कर लेजा। कलपजा कबनला अति 
व्सज्ल लगता हिी। डब्सलिए ढेव्य्वाछेव्यी में उच्स 
मार्ग को ही अधिकतर अपनाते है। किलन्‍्तु 


वेदान्त पोसूष 








कोर्ड व्यात्विक अज्त:कनण ब्ये युक्त वीएला 
प्रामाणिक ज्ञाज की जिज्ञाब्सा व्ले युक्त होकक 
क्रिब्सी ज्ञाजबाज शुद्ध और शाचब्त्र को शनण 
में जाता है जर अपने व्यवत्य को जाजने 
को प्रढित होता है। शाच्त्र का गुकऊब्ख ब्से 
श्रवणादि करके अपने जन्‍्मन्मृत्य ब्सले रहित 


सअजज्मा ब्रह्मनम्व्न्त्यता को जानकर भ्रयाद्धि 


वर्ूप व्संब्सरार ब्से प्रूर्णात: झुकत हो जाता है। 


“] - !!] क्‍ 
(६ ्‌ [(! 2, 


उमा 
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अतिसमतिपुशणाना आलय करूणलयत! 
नमामि भणवत्पाद शंकर लोकशंक ता 











अज्ञानं काशण शादक्षी 
बोधस्तेणां विभाशवकठ:। 
बोधाभाशो बुछ्धिशत: 
कहर्ताश्यात्पुएयपापयो:॥ 


अज्ञाज हमारे इल ठो बशब्ीरगों का कारण है, व्साक्ली 


ड्लका प्रकाशक है। ब्र॒छच्छि में प्रतिबिम्बित 
पाप-प्र०णय फलों का कर्ता जीव है। 
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८ &लोक में आचार्यश्री जे कक्‍्शथूल और 


सूक्ष्म शरीर का पब्चिय ढिया। प्रत्येक जीव 


ड्ल दो शब्रीगों ब्से युक्त होता है। ड्जके व्याथ 
तावह्ात्म्य कबने के उपगाज्त अपने आपको 
जन्मादि विकार ब्से युक्त, ग्ागाढि ब्ले कलुषित, 
कामादि विकार ब्ले विकृत माज लेते है। डुब्स 
माज्यता के उपगाज्त त्रिविध तापयुक्त ब्य॑व्सार 
व्से व्यंतप्त होजा व्ल्वाभाविक और अवश्यंक्षात्रि 
हो जाता है। डनज स्थ्ूलाढि शग्रीर ब्ले अपजी 
'अन्त्मिता प्राप्त होजा - कार्यकूपा है। कह्लाजी 
तो उत्सस्से भरी पूर्व की है अर्थात्‌ उच्सका कोर्ड 
जल कोर्ड कागणा है-जिव्सकी वजह बजच्ले हम 
व्थ्॒लाढिशरीर ताद्ात्म्य कब्के बन्ंकुचित 


व्स्ने 
'अच्तमिता ब्से यकत हो गए। 
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डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





उज खब्ंकुचिता ब्ले मुक्ति के लिए व्यतत प्रयाब्स 
कगणते बहते है। किल्‍तु जब तक इडुब्स कारण 
को नहीं व्यमझ्ञेंगे तब तक यह प्रयाव्स व्यतदह्ी 
और विफल ही बहेंगे। उच्सके काब्णा को 
व्यमझजे पर ही उत्से पूर्ण शाज्त कबने का 
प्रामाणिक तब्ीका भरी व्यमकझ् में आएगा। वही 
कार्य” को व्यमाप्त कगने का हेतु बनता है। 





मर जी 
(5 । व के व्संव्सरण का कारण ज्पले 


कै. 
व्ल्व्ब्चत्य का ज्यज्ञाज है। 


'अज्ञाज कारएा - जअज्ञाज का उश्रिष्राय ही 
ब्ञाज का अभाव है। व्यत्य को नही जाजनजा ही 
मोह का कारण है। उच्से कारण छशाबीण? भ्री 
कहा जाता है, वह्लन ज्ञाज के छागा नष्ट होता 
है। अज्ञाज में ढहते हुए अच्त्मिताशूज्य होते 
है, अत: कुछ ज कुछ कल्पना आश्रय लेकर 
प्राप्त उपाधियों ब्से ताह्ात्म्य कर उत्सब्से अपलजी 
'अन्तल्मिता बना लेते हैं। वंकुचित 'अच्समिता ब्से 


वेदान्त पोसूष 





युक्त होजे पन ब्व्सर॒ण होजा अवश्यंभ्ात्रि है। 
यद्यपि अज्ञाजन कोर्ड स्थश्रूल-कूक््मादि. शबगीर 
को तगह द्वुढ्य जहीं होता है। किन्तु 

अज्ञाज की अलु॒क्षति हमें तमब्स 


हर 


व्से वआच्छाढित ऋुब्य॒प्ति अवच्स्था 
में होती है। उतम्सब्से क्री उब्सके 
होले का जि&चय किया जा 
व्सकता है। 


यहां प्रशल यह होता है कि जअज्ञाज 
यदि काब्ण शब्री?ण है तो हम 
ड्ल डछाद्रीजत्रयथ को किव्स प्रकाश 
में जान बढह्ढे है? उच्स पर आचार्य 
यह्ढां बताते हैं कि, व्साध्ली ब्रोध: 
तेषां विभाव्॒क: -. अर्थात्‌ 


व्साक्षी उज व्तब्र का प्रकाशक ह्रै। 





व्साध्षी व््वत: किम्सी घटला में 
शामिल हुए बैक जिकपेक्षरूप व्से, 
प्रकाब्शत कढता है। व्साक्षी अत्यल्त 








डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





जीवंत होता है, जो पूछे घटलजाक्रम को ढेव्खता 
भ्री है और शामित्र क्री जही होता है। ज 
किव्सी को पकड़ले की चेष्टा कबता है, ज॒ ही 
त्यागले की। विविध ब्राल्यादि तथा जाग्रत 
आदि जवचन्तथा पर्िवर्तल को, भ्राव-अभ्राव को 
व्साक्षकी के प्रकाश में यथावत्र जानते है। बाह्य 
घटलाक्रम, अपने मज के जिशचय, विचार, 
भावजा, प्रेष्णा, विकारगादि परिवर्तन को उज 
व्सयब व्से अप्रभावित रहते हुए प्रकाशित करता 
है। यह चेतजब्स्वूूप व्साक्षी हमन्से कहीं प्रथऋ्‌ 
जहीं किल्‍्तु व्यब के ढ्ुलष्टासस्वूप में? ही है। 





€& 
"क्षी सब स्से अप्रभ्नावित, अव्संग बहते 
हुए व्यमाजक्ूप स्से प्रकाशित कबछता है।? 


यदि हम व्याधश्षी हम? उज व्सब च्से अप्रभ्नावित, 
सअव्यंग है तो कर्ता कौन है, यह व््वाभाविक 
जिज्ञाब्सा का आचार्य यहां व्यमाधाजन कबते हैं। 
ब्र्छिगतो चिद्धाभ्षाव्तों कर्ता व्स्यात्युएयपापयो: ॥ 











चेतला ल्‍त:कक्ण में प्रतिबिम्बित डोती है। 
यह चिढ्ाभ्राव्त्न में में हू! का व्यामाज्य ज्ञाज 
होता है। किज्तु अज्ञाज की वजह ब्से अपने 
व्सत्य को जहीं जानते है। अत: उपाधि न्से 
ताद्वात्म्य कक्के व्यंकुचित अन्समिता प्राप्त कर 
लेते है। परिणाम ब्व्वन्ह्प अपूर्णता की 

नलिल्नत्ति के व्वाभाविक आकाशी होते 

ह्ै-अर्थात्‌ भोक्‍तत्व जनम लेता है। 








उच्सी ध्र्गातल के द्ु&य जगत को व्सत्य 

मानकर उच्सब्से अप्ूर्णता की निल्नत्ति 

त्र पूर्णता की प्राप्ति के व्संकलप और 

चेष्टा ब्ले युक्त होता है। डृब्स प्रकार 

ब॒च्छि में प्रतिबिम्बित चेतजा ही 
उपाधि के व्साथ ताढ्ात्म्य 
ककके कर्ता-भोक्‍ता जीव 
बलती है। उच्सके उपन्‍न्शनन्‍्त 
उत्सीका व्संब्सरणा आदगम्भ 
हो जाता है। 
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भी. के ग्यागहवें अध्याय में भ्रगवाज 
ले जपला बविश्वच्ूप दुर्शज द्वीवग्यगाया। व्यमब्स्त 
ब्रह्माएड के कण-कण में डछ७वर का सब्स्तित्व, 
उच्सकी महिमा दीब्बाई गर्ड। वे ही जगत के 
कर्ता-ध्र्ता, व्यर्वजियल्ता हैं। व्यमवब्ल्त ढेवी-छढेवता 
उल्हींब्से अभिव्यकत हुए हैं और उल्हीं में 
प्रलय को प्राप्त होते है। अर्ज़ुजन॒ को ज॒ केवल 
डब्स विषय का ज्ञाज प्रद्दाज किया किल्‍्तु 
भअगवाज की कृपा ब्से उच्सने व्यध्वात्‌ अजुभ्षव 
श्री किया। जिनसे छष्सका अजुभ्रव नहीं है, वह 
केवल श्रद्धा ब्से ही व्जीकार करता है। अश्र्छा 
वह्ल आंग्खे है, जिव्सके छाणा व्स्वयं जहीं ढेव्खलजे 
पन्‍॒ भी अजय की ढ्ुष्टि ब्ले माजो ढेव्य लेते हैं। 
जिव्स प्रकार क्र्योढ्दय ब्से पूर्व श्रद्धा ब्से प्रेढित 
होकर पक्षी गाज करते हैं। 





अर्जुन जे व्वयं परमात्मा के न्मर्वेव्यापी, 
जगश्लियजता होने का अलुभव किया। डृतव्सब्से 
उच्से एक लक्ष्य मित्र गया कि, डुब्स पढें व्यत्य 
के प्रति ही भ्रकत जाग्रत हो और उतच्सके 
प्रति पूर्ण ब्यमर्षणा हो जाएं। भ्रकति मह्लाज के 
प्रति ऐसा प्रेम व आदकन है कि उनके व्त्मस्णा 
में प्रियत्व, दर्शज व ऋश्निश्चि में मोह और 
'अज्तत: उनजब्से एक हो जाने की प्रेरणा होती 
है। यद्धि ई#&वक के चक्पण्णों में प्रेम जग जाएं 
तो आगे की यात्रा ऋ्ललभ्न होती है। 





बज्ञाल जर भक्ति एक पक्षी के ठो पंव्य्ल 


रे 


के व्यमाज है। मज लगाने पर भ्रावजात्मक 


व्यकिता व ब्रच्छि लगाने पछ बौच्तिक व्स्पष्टता 
होती है। एवं दोजों पढुँ आवश्यक है। पूर्व के 
अध्याय में भ्री ज्ञाज+विज्ञाज बताया 
थआ। जिन्सममें ज्ञाज का सअभिप्राय 
व्समब्य तथा. विज्ञाज अर्थात्‌ 
'अजुभवजज्य ज्ञाज। यह्त तब 

ही व्म्भव होता है कि जब 








उच्सके प्रति अज्ुढगाग हो जाए। तब अन्य 
किव्सी बाह्य विबयक्र कामना वा महत्व नहीं 
खहला है। जब तक जीवन में ई#&वबर के प्रति 
प्रेम व महत्व वन्थापित नहीं होता है, तब तक 
त्रे प्राप्त जहीं होते है। अर्जुन को लक्ष्य मिल 
गया कि हमें प्रगाढ भ्रकित चाहिए। 


५ 
अक्त कोर्ड क्रिया जहीं, किन्तु प्र॒जाढि 
क्रिया अभ्रक्तिभाव को जगाने के लिए 
30 ६ दा | 
ईश्वर व्से जोडले की ब्माथध्वजा है। 

अकिति का अर्थ प्रजा वा कर्मकाएड व्ूप कोर्ड 
क्रिया नहीं है। ये व्ब ईडशवर व्से जोडले की 
व्याधजा है। अर्जुज में भ्रगवाज के श्रीचरणों में 
अक्ति की छच्छा है। जात: उष्स विषयक प्र&ल 
प्रछता है कि एवं व्यततसुक्ता ये.......... 

यहां हो प्रकार के लोगों का ढ्ुष्टाज्त ढे कहा 

है कि एक वह जो णढागादि ब्ले मुक्त होकर 


ब्सतत आपन्से जुड़ा बहता है। अंन्काणों के 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





अशध्वीज जीजा बन्द करके उचित 
का. व्यंकल्पप्रंवक 
आश्रय त्रिया है। 
वह ईश्वर के 
प्रति भ्रकति व 
अच्छा ब्से युक्त 
होकर. उजकी 
व्सतत आगाधजा करता है। पहला लक्ष्य 

ईश्वर के अचब्लतित्वत व उनके नजनाममात्र के 
व्स्मणण ब्यले मज प्रफुल्लित हो जाएं। उच्सके 
लिए वाव्सजा बऋवचसकारादि को हेणडल किया 
जाता है। उनके हक कार्य में ईवर की व्स्कृति 
बनजी हुर्ड है। ऐव्सा एक उपाव्सक, भ्रक्‍त है। 
हव्सगा जिव्सले गुक्ठक़पा ब्ले शास्त्र के श्रवणाढद्धि 
व्से जाजा कि डईब#वर स्र्वात्मा है, उन्‍हें अपनी 
आत्मा की तबह बच्से व्ल्वयंप्रकाशश चेतजा जाजा 
हैं। उच्सके लिए उअअन्‍्तर्ीमुत्न होकर, कर्माद्वि व्से 
वबिएत होकर श्रवणादि व्ूप व्साध्रज का आश्रय 
लेकर ज्रज्तत: ज्ञाज में जिष्ठ हो गया है। एवं 
एक व्यक्त की उपषाब्सजा करता है तो हुृव्सना 








डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





उच्सके आधाकक्ष्‌त॒ व्सत्य को जाजकर उत्समें 
स्थित हो गया है। यदि हमें भ्रगवद्द भ्रकिति 
सिख्ठ कबजी है जो कि कभक्नी उनब्से वियोण 
ल हो, तो डज ठो विकल्पों में ब्से कौज वसा 
विकल्प श्रेष्ठ है, जिव्सका हम आश्रय ले? 





& व्ट्ो कट. 
०6(३६ क्री ज्ाध्ना श्रेष्ठ वा ल्यूज नहीं होती, 


'अशधिकागी भेद ब्से उनब्सका महत्व होता है। 
अर्जुन के प्रशथ्ल का उत्तर ढेते हुए भ्रगवाज 
बताते हैं - मयि आवेश्य मजो ये मां...। 
जिव्सका मन हममें पूर्णतया, तीत्र भ्रावजा 
न्से प्रविष्ट है, वह॒परेंश्र्ला व्से युक्त अक्लत 
युकक्‍ततम अर्थात्‌ योगियों में श्रेष्ठ है। उज 
अ्रच्धावाज योगी में विश्वाब्समात्र है, हमागा 
ज्ञाज जहीं है। अज्ञान में ढहते हुए मात्र श्रच्धा 
की लाठी बच्से युक्‍त है। ते मे युक्ततमा मता:। 
जब तक ऐेब्से योग ब्से युक्त नजहीं होते है, तब 
तक ज्ञाजकक्ष में प्रवेश व्यम्भ्सतव जहीं होता है। 
'अत: यह पढें आवश्यक है। 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





कूबत्सगी और जो अछ्षण, शाश्वत, अवग्यक्त तत्त्व 
को बव्त्व्यंग और गुरुकृपा बसे जानते है। उत्के 
जाजने हेतु डनल्छियां, मज आदि कण को 
सुब्संबत्कृूत बजाया और ऐन्से शुद्ध अज्त:करणण 


ड्ब्स॒ अर्वग्यापी, अर्वात्मा व््वन्कूपतत्वतव. को 
आत्मा की तबह जाज लिया, वह तो हमें ही 
प्राप्त कर लेता है। अर्थात्‌ हम और उनमें 
कोर्ड ढूढी वा भेद जहीं बह जाता है। उतष्सके 
लिए पात्रता बतार्ई कि वे व्यमब्र॒नच्छि, डल्डलियों 
को अपने वश में किए हुए, अन्‍्तर्तुव्ब होकर 
शाब्त्त्र श्रवणादि करके अज्तत: हमें ही 
प्राप्त कर॒ लेता है। हमब्से प्रथऋ 

उजका अच्तल्तित्व नहीं रल्ल जाता 
है। किजतु जो ढेह्ात्मब्चक्कि ब्से 
सुकत होकन, गागाढि व्से कलुषित 
है, ऐच्से व्यक्ति को डुब्स मार्ग पछ 
चलने में ही अत्यश्रिक क्लेश का 
'अल्ुभव होता है। उत्से यह ज्ञाज 
लाभान्वित जहीं करता है। 








डक, 


वेदान्त पीय॒णज 








जो अपने कर्मों को मुझमें व्मर्पित करके, 


हमें ही जीवन में लक्ष्यव्स्वन्ल्प जाजते हुए, 


अजल्यभ्राव व्से हमग्से 
जीवज में ज््ज्य व्यब 
गया हे। ऐब्से हद्य 


जुड़ा बहता है। उजके 
गौणा, मह्ठत्वविह्ठीज हो 
में हमाबे प्रति भ्रक्ति 
तत्वविष्रयक्र ज्ञाज ब्से 


और ब॒च्छि में हमाने 

सुकत अजज्ययोगी के हम ब्संव्सार व्से उललारक 
होते है। अत: अर्ज़ुज! तुम भ्री अपने मज 
ओर ब्रचष्षकि को हम ही में लगाओ और हमें 
ही जीवज के लक्ष्य की तबह व्स्थापित कबो, 
तो जिश्चितकूप ब्से तुम भी हमें ही प्राप्त कर 
जाओगे। 


कै स् 
जज्ययोग अर्थात्‌ पढ्रमात्मा का जीवन में डतजा 
महत्व व््थापित हो जाएं कि प्ज्य व्यत्र गौणा हो जाए। 
यह सुजकर अर्ज़ुज के चेहरे पर व्यम्भ्रवत: 
अगवाज ने कुछ फच्समर्थता की प्रतिक्रिया का 
अजुभव किया, अत: एक खुलदू व कव्छ॒णाबाज 
गुरु की क्षमिका जिभाते हुए अर्ज़ुज॒ को तुबज्ल 


2 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





ही बताया कि, यदि यह तुम्हें कठिज लगता 
है तो अभ्याव्ययोग का आश्रय लो। जर्थात्‌ 
'अभ्याव्सय और वेैणाणग्य व्से डब्से अवश्य सख्िन्छ 
कर लोगे। औद यदि यह्त भ्री बृब्स व्यमय 
व्सज्ल प्रतीत नहीं लगता है तो तुम अपने 
कर्मो को हमाडरे लिए कगो। अपने ब्वार्थ की 
चिजल्‍ता को त्यागते हुए, पन्‍ढमात्मा की प्रव्सल्लता 
व्से प्रेजित होकर कगो। उत्सब्से शजै: 2नलै: व्यब 
ग्ागादि ब्ले मुक्त होकर अपने मन ब्ुब्छि को 
हममें लगाने में व्यसमध्षा हो जाओगे। 


लिब्तवार्थ कर्म का आदम्भ कर्मफलाग्सक्ति के 
त्याग ब्ले किया जाता है। किव्सी फल 
व्से प्रेलित होकर कर्म हेतु कृतव्संकल्प 
होते है, किनल्‍तु उत्सके उपदाजत 
फल कही चिजल्‍ता ब्से मुक्त होकक 
पूदी उर्जा कर्म के क्रियाज्बरयज 
में ही व्यज़गता के व्याथ होजी 
चाहिए। उच्सके लिए ईश्वर के 
कर्मफलद्हाता होजे की अश्रच्धा होजा 








डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





अजिवार्य है। तब ही हम फल त्से लिश्चिंत 
हो वकते है। व्यमग़ता ब्से अपनजी उर्जा कर्म 
में लगाने पर डृष्टफल अवब्य प्राप्त होता 
है। भरगवाज उतब्से अपजा योग बताते हैं कि 
कर्मफलाव्यक्ति का त्याग करके तुम कर्म 
कगों। ड्ब्स प्रकार व्ले करले पर कर्म में प्रेम 
तब आजज्द को अलुक्षति होगी, व वब्व्वकेल्ल्िता 
व्से मुक्त होते जाओगे। 





रे 
व्‌ 2वतर के प्रति श्रद्धा और प्रेम ही 
कर्मयोग के प्राणा है / 

ईश्वर को कृपा की अलुक्षति व ब्यंवेद्जा 
की वजह्ठत ब्से मन में ईबडवबर के प्रति भ्रकति 
जगले लगती ह्ै। जिव्सके मन में ईश्वर के 
प्रति भ्रक्लि जग जाती है, वह्े अपने बाओे में 
लिशब्चिंत होकर जिष्कामभाव ब्से कर्म कऋरगने 
में व्यधक्षम होता है। डुब्स प्रकार अर्जुन! अपनी 
यात्रा का आरम्भ कर्मफलत्याग ब्से कगो। 
त्याग ब्से ही यात्रा का आरम्भ होता है और 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





सज्तत: जीवभवब के त्याग च्से ही पर शान्ति 
की अवच्स्यथा में जग जाते है। अत: त्याग 
का जीवन में महत्व व्थापित हो। ड्ब्स प्रकार 


कप 


ई2वन् के अकत बजककन जीजे का पूना विज्ञाज 


क्रम च्से डब्स अध्याय में बताया। 


अजल में भ्रगवाज अपने झब्यख ब्ले अपने 
अकत के लक्षणा बताते हुए कहते हैं कि, 
अछेष्टा ऋर्वषक्ष॒ताजां....। जिव्समें व्यत्र के प्रति 


आत्मीयता, कन्छणा है, किब्सी के भ्री प्रति 
ल ढगाग है, जन छेष है, ऐन्सा जिशभ्षमिमाजी, 
अनजाब्सक्त, प्रेम ब्से युक्त है, वही मेगा भ्रकत 
है। उजका हक कार्य अपने व्त्वकेल्छिता ब्से 
मुक्त, जिष्कामता ब प्रेम की अभिव्यक्तिक्नप 
होता है। उजके जीवन में बाह्य शुबक्धि के 
व्साथ व्याथ अल्त:शुब्धि अर्थात्‌ मज चुन्‍्दग 
गुणा ब व्यंब्रेढजा व्से युक्त है। ऐव्सा अकत मुझे 
प्रिय है। ऐब्से अनेकों मूल्य बताते हुए अपने 
अकत की परढिकभ्ाषरा छेते हैं। अज्त में भ्रगवाज 
ऐच्से व्याधक को अपना प्रिय अभ्रक्त बताते हैं 





डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





कि जो श्रद्धा की लाठी लेकर सपने जीवलज 
को पूर्णत: ड्ब्स धर्ममय ज्ञाज व भ्रक्ति हेतु 


व्समर्पित किए हैं। डब्स प्रकार डब्स अध्याय में 
एक व्साश्चरक की भ्रकति तक की यात्रा बतार्ड। 




















३0 ६ के १ ० ली १-९६ १९ है॥ 








|... लन्दल लछिमन पद जल जाता लातल लुलज अजत तुखदाताआ 








ब््ड अक्टूबर 


जी 


वेदान्त 





0 ..-- जजक ने व्ल्वयं की कज्या उर्मित्रा 


व्से लक्ष्मणाजी का पाण्िग्रहणा कर्वाया। विवाह 
के पचात्‌ अयोध्या में कर्ढ वर्ष जिर्विध्ल 
और व्याजजल्ड व्यतीत होते हैं। डृब्स बीच 
अगत ओर शबात्रघ्ल एक लम्बी अवधि के 
लिए जजिल्लाल चले जाते हैं। जहां तक श्री 
लक्ष्मणा का व्मम्बन्ध थआ, उजकी ढिनलजचर्या में 
कोर्ड अज्तर॒ जहीं जआया। दाघ्रवेन्‍ल्छ के चढछणों 
का स्सश्निध्य ही उजका व्यब बसे बड़ा ऋुव्स्ख 
थआ। वे निबल्‍तर उजकी ब्सेवा में व्यंत्रग्ल 
ग्ह़े। पर वे अयोध्या के ग़ाजकुल के व्यजग 
प्रहली भी थे। उजकी पैजी दृष्टि जले मज्थबा 
के अज्त:कनण के कल॒ुष को ढेव्ख लिया 
थ। ड्ब्सलिए वे उतच्से जिबल्‍तर अलुशाब्यज 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 











जी लख्शाण 


में व्ब्खबले का प्रयाव्यस कबक्‍लते कढल्ले। मनज्थब 
व्स्वभ्नावत: डुब्सके लिए कैकेयी को उलाह्जा 
लेती औ। पर उच्सके डज उलाहनों को कैकेयी 
ले कभ्नी गम्भीरता बस्से नहीं लिया। मज्थदा 
का जाटकीय व्वभ्ाव कैकेयी के मजोर॑जज 
का व्याद्रज बज जाता थआ। डृब्सलिए ढाम के 
राज्याभिषेक के व्यमाचा> व्से विक्षुब्ध मंथब्ग 


<_ 


को ढेव्खकक उन्हें यह व्सोचकरक हंग्सी आ गर्ड 
थी कि व्यम्भवत: लक्ष्मणा की फटकार के 
प्रति अपजा गोष और ढुःव्ख प्रकट करने के 
लिए ही मंथगणा डुब्स॒ जाटक्रीय मुदठ़्ा में उजके 


पाव्स ज्ार्डई है। 


किल्‍तु डब्स बार मंथगा विजयी जही। श्रीराम 
को वजवाब्स छिलाले में वह्॒ व्फल कढही। 
लक्ष्मण के लिए यह बहुत बड़ा आधात थआ। 
पर॒ उजकी व्याकुलता का कारण गढाजमक्मत्ता 
छिज जाजा जहीं थआ। वे श्रीराम के व्ल्वक्षात 
व्से भ्रली भ्रांति प्िचित थे। उन्हें यह्व ज्ञात 


डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





थआ कि गराज्याभिषबेक के व्यमाचा? व्ुजकर प्रक्ष 


रुंचमात्र भ्री उत्व्साहित नहीं हुए थे। अपितु उन्हें 
यह भी पता थआ कि भ्ररत के गाज्याभिषेक 
की योजला च्से ब्रे अत्यज्त प्रतव्मजञ्ल होंगे। उनमें 
पिताजी के प्रति करिव्सी कठोर प्रतिक्रिया का 
उद्य भी जहीं हुआ। यह उनके व्संत्रेहजशील 
व्स्वभाव का ही एक प्रमाण है। 


त्रे महाराज छृशयण्थआथ की कठिनाई को व्यमझ 
कहे थे, कि उजकी द्लष्टि व्से बे व्वत्य के 
लिए श्रीराम का पबित्याग कर दरुघ्लनवंश की 
वचजलजिष्ठ पन्‍म्पशा का पालज कर कहे थे। 
व्ल्वयं उजकी जिष्ठा भिल्लन प्रकार की है, पर 
डब्सके लिए वे पिताजी को कोर्ड छोष नहीं 
ढेते। उन्‍हें यह भ्री ज्ञात था कि प्रकश्ष को 
वजगमन बच्से रोका नहीं जा व्कता। अत: 
उजकी चिजता का एक ही केन्‍्छबिन्दु था 
कि श्रीगाम उन्हें व्याथ ले जाने के लिए 
प्रच्तुत होंगे या जहीं! उत्स व्यमय को उजकी 


वेदान्त पोसूष 





ठ्याकुलता का चित्रण अत्यन्त मार्मिक है। 
मीज की जल के प्रति प्रीति सुप्रत्चिष्छ है। वह 
एक क्षणा के लिए भ्री जल ब्से प्रथक जहीं हो 
व्सक्रती। लक्ष्मण की तुलजा भ्री मछली बन्से की 
गर्ड है। अन्‍जतनर डतजा ही है कि जहां मछली 
जल ब्से अलग होते ही छटपटाने लगती हे, 
लक्ष्मणाजी की बेच्सी दशा केवल वियोग की 
कल्पना मात्र बच्से हो गर्ड थी। 








उपषक्ेक्ष व्खार 










* में ६ मार्च २७४४ (छह दिवसधीय जाकातीष शिविर) 
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उपदेश खाद 





हद 2 लि। निातटाणों। 

हा ५ धो 4॥/527 सा ताला भा भा 
वैंवाल्त आअम 

है हैं / १५४४, मुदामा मगर, इब्दौन 


के . ज्वाज, ध्रध्यच्चज, 
शै व 
प्रजा, ॥+ (8 कप ४ गत है. नि 


कोबिड की व्त्थिति देब्खकर 
कार्यक्रम में पढ्षिवर्तल हो ज्कता है। 





हक 


वेदान्त 





यअ आत्मीय उलज्लति ही प्राचीज काल के 
लोगों का लक्ष्य था, तो भौतिक ऋकृच्धि ही 


लबीज काल के लोगों का लाधक्ष्य है। बे आत्मा 
के अलुव्संधाज में जितजा कठिज पन्श्रिम 
कबगले थे, उतजा ही ये भ्ीतिक पन्‍्बेबणा में 
ककलते है। उष्स व्यमय के ऋषियों के पवित्र 
तपयोमय जीवज जद डुव्स व्यमय के लोगों करे 
अपवबित्र भोगमय जीवज, उजकी जात्मनिष्छठा 
और डूलकी भौतिक जिष्ठा ञआआदढि पर विचाझ 
कग्के ढेवब्खें तो डुब्समें आश्चर्य जहीं है कि 
ये वहोला काल उत्तज-दृध्षिण श्लुतों की भांति 
'अव्समान ढिव्य्ब्रायी ढेते है। किजतु क्या कढबे! 


के, 


वेदानत पीय॒ूणज 





यह व्योचकर शांति पाये ब्रिजा और कोर्ड चादा 
ठञहीं हैं कि अभलत्रार्ई-ब॒कार्ड, उल्लति-अवजति और 
व्यम्पत्ति-विषत्ति व्सब्र ज्थिए भाव बसे जहीं कहते, 
बल्कि चक्रजेमि-क्रम ब्ले परिवर्तित होते बह्ते 
है। फिल॒ भी, ऋषि-यंंगवों की जिवाम्सक्ष॒मि 
हिमालय के एकाजतल क्मणीय च्थानों में घूमते 
व्यमय भावतवर्ष की डब्स कायापलट को यार 
कगणके ढु:व्जी हुए और गह्डी त्यांब्स लिये 
ब्रिजा ढहजे का तव्याहत्स डुब्स व्साध्चु के मन में 
लहीं होता था। ऐक्सा मेगा विचार भ्री नहीं 
होता कि मातृक्षमि ब्से प्रेम करजेवाले किव्सी 
भी विचारशील भआाणतीय में ऐ्सा व्साहब्स हो 
व्सकता है। 











2 ८// ि-था.। 

















यह 


5॥ 


चप 
ले 


| 





(2 कर बाढ भ्रक्‍त प्रहलाढ के पानम्म क्षगवान विष्णु आएं 
ओर उनमे कहा कि, प्रिय प्रहलाढ! तुमने अपने 
सब कर्तव्यों को बहुत निष्ठापूर्वक धर्माचण्ण के व्ाथ 
सम्पन्न किए है। अब तुम्हाग़ इन प्रथ्वी पढ ने प्रयाण 
का श्मय आ गया है। तुम हमाबे अत्यन्त प्रिय क्षकत 
हो, इमल्रिए हम न्वयं तुम्हें बैकुणएठ ले जाने के त्रिए 
आए हैं। यह सुनकर प्रहलाढ ने प्रछा कि, बेकुण्ठ में 
कया मिलेगा? कभ्रगवान ने कहा कि, 'वहां तुम्हें व्बतत 
हमादी ऋअश्निश्रि, दर्शनत्राभ्न और ज्ेवात्राभ्न ्वतत मित्रता 
ग्हेगा। इम्कके अलावा अन्य किमी क्षी प्रकार का कोर्ड 
सांज्राजिक कष्ट नहीं होगा।? 


प्रहल्ाद अत्यन्त प्रम्नन्न हुआ कि निष्कणटक 


से अगवत भ्रजन करा हमें ज्नौक्षाग्य प्राप्त होगा। वह 


तो चलने के लिए तैयार हो गया। किन्तु जाथ 


डक, 
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ही उन्हें अपनी प्रिय, ज्ंतानतुल्य प्रजा का क्षी स्मरण 
हुआ। अत: उन्नजे क्षगवात्र व्ले कहा कि, (प्रक्ष! में तो 
चलले को तैयाढ हुं किन्तु हमाग़ा एक निवेढ्ज वऋरवीकार 
करें तब ही हम आपके ज्ञाथ चलेंगे। 


क्षणवान ले कहा, बताओ! तुम्हाडी क्‍या इच्छा है? 
प्रहलाढ ब्रोता कि, हम अपनी प्रजा का क्षी हित चाहते 
है, इम्नलिए हम चाहते हैं क्रि उन कब को हमादे व्लाथ 
ले चलिएं। जिममन्े कि वे कब्र इन म्ांसाढिक कष्टों बसे 
मुक्त हो जाएं और उन खबर को वेकृण्ठ के झुब्छा ओर 


आपकी अश्नरिथ्रि का मुअवक्ढ प्राप्त हो। 


क्षगवान ने कहा, तुम्हादी इच्छा हमें न्वीकार्य है, 
क्रिज्तु पहले उन ऋब म्तले क्षी तो प्रछ लो कि वे चलने 
को तैयार है या नहीं? प्रहलाढ ने स्ोचा कि डृतना 
सुअवस्र प्राकश कौज मना कढेगा! यह स्रोचकर उम्मले 
अक्षी प्रजाबान्नियों को ब्र॒ताया और कब को बताया कि 
वैकुण्ठ मरे ल्वयं प्रक्ष हम ऋ्त्र को बैकुण्ठ ले जाने के 
लिए पधारे हैं। हम चाहते हैं कि आप कब को यह 
मौक्षाग्य प्राप्त हो। हमादे व्राथ कौज चलनजा 
चाहेगा? 






डक, 


वेदान्त पीय॒णज 





प्रहलाढ ने पहले उन ब्रछों को पूछा जो अपने कब्र 
कर्तव्यों करा निर्वाह कर चूके थे, प्रहलाढ को त्रगा क्रि 
अब्र क्षदा-प्रूा पक्षिवार है, व्र्छावत्था के कष्ट क्री होगें, 
तो वे उन झबसे छूटकाछा प्राप्त करके सुब्छा का अलुभ्षब 
करेंगे। किल्‍्तु उन कब ने मना कर ढिया और कह्ठा 
क्रि अक्षी तो हमें पृत्र-पोत्राढि क्रा छुब्ख प्राप्त हो बहा 
है, उनमे भ्रोगता है। और क्षी जीवन में अनेकों इच्छाएं 
अध्चूढ्ी है, उनमे क्षी पूरी करनी है। इम्लिए अक्षी तो 
हमादबे लिए क्म्भ्ब नहीं है। 


प्रहलाद ने ज्रोचा कि युवावर्ग जो अक्षी किमी कर्तव्य 
में बन्धे नहीं है, बे तो चलने को बाजी होगें, बैकुएठ 
खुब्ख प्राप्त करके वे धन्य हो जाएंगे। किन्तु उन ऋब ने 
कहा कि जअभ्री तो हमें डहलोक के अनेकों भ्रोग भोगले 
है, मन में अनेकों आश्षाएं है, उनमे प्ररी कढनी है! इृष्स 
प्रकार अम्पूर्ण प्रजाजनों ले मना कब ढिया। उत्तरी ख्रमय 
प्रहलाद का ध्याल एक बढ़ाह्ठ पढिवार॒ की ओर गया। 
प्रहलाढ ले म्ोचा कि डन पक्ष का ब्रिचाढे का जीवन ही 
क्या है? वह निश्चित कप ब्ले इन्नन्से मुक्त होला चाहेगा। 
अत: उन्होंने वैकुण्ठ का प्रूर्ा वर्णन करते हुए कूकण 
को पूछा कि क्‍या तुम बैकुण्ठ चलना चाहोगे! 





स्क्र ले कहा कि, 'यढि सकी मेगा साथ ढे, तो में 
चत्रले को तैयार हूं! मूकढी न्ले प्रछा तो उन्मे अपने 
बच्चों का अत्यधिक मोह था, उन्नने कहा कि बच्चें 
साथ में चलने को बाजी हो तो में चल्रंगी! जब्र बच्चों 
को पूछा गया तो उन मख्ब्र ले पूछा कि बह्ाां क्या 
मिलेगा? बैकुणए्ठ का उनके ऋमक्ष प्रा वर्णन किया 
गया। किल्‍्तु यह झनकरढ बच्चों में कोर्ड कृचि नहीं 
ढिव्खाई पडी। उनके लिए तो गन्दी नाली में ढह्ला यह 
वेकुण्ठमुब्ख मे क्षी अत्यधिक महान था। इम्नलिए उन 
सब ने मना कर ढिया। इन प्रकार कोर्ड भ्री 
वैकुणएठ जाने को तैयार नहीं हुआ। 












ऐसे ही इब्स जगत में जश्त्र अपने बंरकार व 
महत्व के अतुकूप मुर्छझ की कल्पना करके 
सुब्छा का अतुक्षम करता है। अत: हे व्यक्ति 
की खु॒ुब्छा की परिकल्पना भ्रिन्न होती है। उद्धकी 
सुब्ख-सफलता का मापद्णड केवन उत्तीकी सिद्धि 
होता है। डइन्सी वजह व्ले सत्र के लक्ष्य भ्षिल्न होते 
है, सब्र के जीवलज की ढिशा उम्कके वंम्कार ब 
महत्व जले ही निश्चित होते है। 
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